SCHEIDVADERS
AAN DE SLAG MET
HUN OUWE AUW

BEGELEIDING VOOR MANNEN DIE,
ONDANKS HUN VERLEDEN,
DE VADER WILLEN GAAN ZI1JN DIE
ZE EIGENLIJK ZI1JN
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PATRONEN DOORBREKEN

ONZE BEGELEIDING IS GERICHT OP VADERS DIE WORSTELEN MET
GEDRAG ALS GEVOLG VAN VROEGERE ERVARINGEN (ZOGENAAMD
‘RELATIONEEL TRAUMA’). MET HUN GEDRAG BEINVLOEDEN ZIJ
ONBEDOELD EN ONBEWUST DE RELATIES MET O.A. (EX)PARTNER EN
GEZINSLEDEN. VAAK IS AL SPRAKE VAN (DREIGENDE)
(VECHT)SCHEIDING EN ZIET DE VADER HET CONTACT MET ZIJN
KINDEREN VERSLECHTEREN OF DREIGT HIJ HET CONTACT ZELFS TE
VERLIEZEN. WIJ HEBBEN ERVARING MET ZOWEL VADERS ALS MOEDERS
DIE WILLEN WERKEN AAN DE DIEPGEWORTELDE NEGATIEVE
PATRONEN, DIE VAAK OOK BIJ HUN EIGEN OUDERS EN GEZIN VAN
HERKOMST ZIJN TE HERKENNEN.

KINDEREN ZIJN DE FOCUS

KINDEREN HEBBEN EEN VADER NODIG: OM VAN TE HOUDEN EN OM
VAN TE LEREN. OOK WANNEER DIE VADER FOUTEN MAAKT. VADERS
DIE BIJVOORBEELD CONTINU STRESS ERVAREN, KORTE LONTJES
HEBBEN, OF HET GEVOEL HEBBEN NIET HET LEVEN TE LEVEN DAT BIJ
HEN PAST, ZIJN CONTINU HUN EIGEN GEVOEL AAN HET VERDRINGEN.
ZE ZIJN NIET BEREIKBAAR. NIET BESCHIKBAAR.

WIJ ONDERSTEUNEN HEN IN HET HERKENNEN EN AANPAKKEN VAN DEZE
DIEPGEWORTELDE PATRONEN, ZODAT ZE WEER AUTHENTIEK

KUNNEN LEVEN EN VERBINDING KUNNEN MAKEN MET ZICHZELF, HUN
KINDEREN EN SOMS ZELFS HUN (EX)PARTNER. ONS DOEL IS OM VADERS
TE HELPEN BIJ HET OPBOUWEN VAN GEZONDE, LIEFDEVOLLE
RELATIES MET ZICHZELF, BINNEN HET GEZIN, EN DAARBUITEN.

PROFESSIONELE BEGELEIDING
SAMENWERKEND VANUIT ONZE EXPERTISE EN ERVARING VORMEN
WIJ EEN KRING RONDOM IEDERE CLIENT.

WIJ GELOVEN DAT ONZE INTEGRALE, HOLISTISCHE AANPAK, DIE
ZICH RICHT OP LICHAAM, GEEST, SPIRITUALITEIT EN SOCIALE
CONTEXT, ESSENTIEEL IS VOOR HET HERSTEL NAAR EEN GEZOND
EN GELUKKIG LEVEN.

ONZE MISSIE
ONZE MISSIE IS OM INDIVIDUEN, (ECHT)PAREN EN GEZINNEN TE
HELPEN BlJ HET HERKENNEN EN DOORBREKEN VAN PATRONEN,
DIE HEN BLOKKEREN IN LEVEN VANUIT AUTHENTICITEIT EN HET
VERBINDEN MET DE MENSEN EN DE WERELD OM HEN HEEN.
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ONZE AANPAK

WIJ WERKEN MET EEN UNIEKE KRING-AANPAK DIE DRAAIT
OM VEILIGHEID, VERTROUWEN, VOELEN EN VERBINDEN.

WIJ BENADEREN GEZONDHEID VANUIT DE BIO-PSYCHO-SOCIALE
INVALSHOEK EN DAGEN DAARMEE HET TRADITIONELE MEDISCHE
MODEL UIT, DAT MEER UITGAAT VAN EEN ‘DIAGNOSE’ OF ‘ZIEKTE".
IN ONZE BEGELEIDING PASSEN WIJ VERSCHILLENDE METHODEN VAN
COUNSELING EN THERAPIE TOE, ONDER ANDERE:
EMDR, SYSTEMISCH WERK, LICHAAMSWERK,
ACUPUNCTUUR, INTENSIEVE ADEMHALING, YOGA,
GEDRAGSTHERAPIE, PSYCHEDELICA, SPORT EN

BEWEGEN, GROEPSWERK, EN MEER...

JOUW PAD, ONZE EXPERTISE
O.B.V. EEN OP MAAT EN FLEXIBEL PLAN VAN AANPAK,
VOLG JE EEN PERSOONLIJK TRAJECT VAN MIN. 3
MAANDEN. JE WERKT MET EEN HOOFDBEGELEIDER EN EEN
‘KRING” THERAPEUTEN: EEN BEPROEFDE AANPAK EN VOOR
NEDERLAND VERNIEUWEND.

WAT WIJ VAN JOU VERWACHTEN
VADERS DIE WIJ BEGELEIDEN GAAN ZONDER UITZONDERING
DIEP: ALS HET GEMAKKELIJK WAS, HAD JE HET AL LANG
ZELF GEDAAN! WIJ VERWACHTEN DAT JE MAXIMAAL
GEMOTIVEERD BENT. VERDER ZIJN OPENHEID EN
DOORZETTINGSVERMOGEN ESSENTIEEL OM WERKELIJK TE
ONTDEKKEN HOE JIJ MET JEZELF, JOUW KINDEREN -EN ALS
HET EVEN KAN MET JE (EX)PARTNER- OP EEN DIEPER NIVEAU
KAN VERBINDEN. VOOR EEN GEZONDER EN GELUKKIGER
LEVEN ALS VADER EN ALS OUDER; EN NIET IN DE LAATSTE
PLAATS ALS DE MAN DIE JIJ BENT.

“DIT WAS GEEN KATTENPIS. GEEN CURSUSJE MET EEN BEETJE
THERAPEUTISCH BABBELEN. HIER LULLEN ZE ER NIET OMHEEN. JE GAAT
ECHT MET DE BILLEN BLOOT. ALLES OF NIETS. IK HEB GEVLOEKT, GETIERD
EN GEJANKT. WILDE OOK VAAK STOPPEN. TEVOREN HAD IK DIT ALLEMAAL
ECHT NIET VERWACHT. MAAR HET BRACHT ME MEER DAN DE RELATIE MET
DE KINDEREN. IK HEB MIJN LEVEN TERUG. EN EIGENLIJK VOOR HET EERST.”
VADER, 42 JAAR
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MEER INFORMATIE? VRAGEN? KENNISMAKEN?

BEZOEK ONZE WEBSITE:
WWW.DRWOUTERKEIJSER.NL

STUUR EEN BERICHT VIA WHATSAPP (ZIE ONDER) OF E-MAIL:
CONSULT@DRWOUTERKEIJSER.NL

DIRECT BELLEN KAN OOK:
085 333 2886

ONZE BEGELEIDINGSKRING HEEFT PRAKTIJKRUIMTEN IN HET
OUDE CENTRUM VAN UTRECHT:

WEERDSINGEL OOSTZIJDE 8, UTRECHT

JE VINDT ONS OP ENKELE MINUTEN LOOPAFSTAND VAN
UTRECHT CENTRAAL STATION.

BEGELEIDING IN:
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